
南投縣文山國小辦理 110學年度教育優先區            

發展教育特色直笛教學計畫表 

110學年度進階班教學進度表(每次 2節) 

月份 節數 日期 教材主題或內容 

第一學期 

110年 9月 

2 110/9/7 
1.F大調、G大調音階吹奏練習 

2.切分音練習、圓滑奏運舌指導練習 

3.抓泥鰍、賞月舞合奏複習(一) 

4.韃靼王子分部指導練習(一) 

 2 110/9/14 
1.F大調、G大調音階吹奏練習 

2.切分音練習、圓滑奏運舌指導練習 

3.抓泥鰍、賞月舞合奏複習(二) 

4.韃靼王子分部指導練習(二) 

 2 110/9/28 
1.F大調、G大調音階吹奏練習 

2.切分音練習、圓滑奏運舌指導練習 

3.抓泥鰍、賞月舞合奏複習(三) 

4.韃靼王子分部指導練習(三) 

10月 2 110/10/5 

1.基本練習:長音吹奏、腹式呼吸練習、音階練習 

2.感謝農夫、水舞、賞月舞背譜合奏(一) 

3.韃靼王子合奏練習(一) 

4. 韃靼王子 1-34小節檢測、個別指導(一) 

 

2 

110/10/12 

1.基本練習:長音吹奏、腹式呼吸練習、音階練習 

2.感謝農夫、水舞、賞月舞背譜合奏(二) 

3.韃靼王子合奏練習(二) 

4. 韃靼王子 1-34小節檢測、個別指導(二) 

 

2 

110/12/19 

1.基本練習:長音吹奏、腹式呼吸練習、音階練習 

2.感謝農夫、水舞、賞月舞背譜合奏(三) 

3.韃靼王子合奏練習(三) 

4. 韃靼王子 1-34小節檢測、個別指導(三) 

 

2 

110/12/26 

1.基本練習:長音吹奏、腹式呼吸練習、音階練習 

2.感謝農夫、水舞、賞月舞背譜合奏(四) 

3.韃靼王子合奏練習(四) 

4. 韃靼王子 1-34小節檢測、個別指導(四) 

11月 

2 

110/11/2 

1.基本練習:長音吹奏、腹式呼吸練習、音階練習 

2.感謝農夫、水舞、賞月舞背譜合奏(五) 

3.韃靼王子合奏練習(五) 

4. 韃靼王子 1-34小節檢測、個別指導(五) 

 2 110/11/9 
1.賞月舞小組合奏分享(一) 

2.韃靼王子合奏練習、全曲檢測、個別指導(一) 



3.比賽曲目練習、修正(一) 

 
2 

110/11/16 

1.賞月舞小組合奏分享(二) 

2.韃靼王子合奏練習、全曲檢測、個別指導(二) 

3.比賽曲目練習、修正(二) 

 2 110/11/23 

1.賞月舞小組合奏分享(三) 

2.韃靼王子合奏練習、全曲檢測、個別指導(三) 

3.比賽曲目練習、修正(三) 

 
2 

110/11/30 

1.賞月舞小組合奏分享(四) 

2.韃靼王子合奏練習、全曲檢測、個別指導(四) 

3.比賽曲目練習、修正(四) 

12月 

2 

110/1/12/7 

1.觀看比賽錄影，進行檢討及分享 

2.分組重新配置樂器更換 

3.基本練習:音階練習、低音笛識譜指導、低音聲部低

/練習 

 
2 

110/12/14 

1.基本練習:音階練習、低音笛識譜指導、低音聲部低

/練習 

2.練習曲目:K550(一) 

 2 110/12/21 

1.基本練習:音階練習、低音笛識譜指導、低音聲部低

/練習 

2.練習曲目:K550(二) 

 
2 

110/12/28 

1.基本練習:音階練習、低音笛識譜指導、低音聲部低

/練習 

2.練習曲目:K550(三) 

111年 

1月 

2 
111/1/4 

1.基本練習:音階練習、快速音群點音練習 

2.練習曲目:K550( 四) 

3. 練習曲目:農村酒歌(一) 

 
2 

111/1/11 

1.基本練習:音階練習、快速音群點音練習 

2.練習曲目:K550( 五) 

3. 練習曲目:農村酒歌(二) 

 2 111/1/18 

1.基本練習:音階練習、快速音群點音練習 

2.練習曲目:K550( 六) 

3. 練習曲目:農村酒歌(三) 

月份 節數 日期 教材主題或內容 

第二學期 

2月 

2 

111/2/15 

1.基本練習:長音練習、音階練習、次中音笛運指及送

氣指導 

2.複習曲目:賞月舞、韃靼王子(一) 

3.練習曲目:K550、農村酒歌合奏(一) 

 2 111/2/22 
1.基本練習:長音練習、音階練習、次中音笛運指及送

氣指導 



2.複習曲目:賞月舞、韃靼王子(二) 

3.練習曲目:K550、農村酒歌合奏(二) 

3月 

2 

111/3/1 

1.基本練習:長音練習、升降音指法指導練習、16 分

音符吹奏練習、合奏練習 

2.練習曲:K550、農村酒歌合奏(三) 

3.次中音笛運指及送氣指導(一) 

 

2 

111/3/8 

1.基本練習:長音練習、升降音指法指導練習、16 分

音符吹奏練習、合奏練習 

2.練習曲:K550、農村酒歌合奏(四) 

3.次中音笛運指及送氣指導(一) 

 

2 

111/3/15 

1.基本練習:長音練習、升降音指法指導練習、16 分

音符吹奏練習、合奏練習 

2.練習曲:K550、農村酒歌合奏(五) 

3.次中音笛運指及送氣指導(二) 

 

2 

111/3/22 

1.基本練習:長音練習、升降音指法指導練習、16 分

音符吹奏練習、合奏練習 

2.練習曲:K550、農村酒歌合奏(六) 

3.次中音笛運指及送氣指導(三) 

 

2 

111/3/29 

1.基本練習:綜合練習 

2.複習曲目:K550、農村酒歌合奏(一) 

3.練習曲:康康(一) 

4.分部樂句及吹奏技巧指導，錯誤類型糾正 

4月 

2 

111/4/12 

1.基本練習:綜合練習 

2.複習曲目:K550、農村酒歌合奏(二) 

3.練習曲:康康(二) 

4.分部樂句及吹奏技巧指導，錯誤類型糾正 

 

2 

111/4/19 

1.基本練習:綜合練習 

2.複習曲目:K550、農村酒歌合奏(三) 

3.練習曲:康康(三) 

4.分部樂句及吹奏技巧指導，錯誤類型糾正 

 

2 

111/4/26 

1.基本練習:綜合練習 

2.複習曲目:K550、農村酒歌合奏(四) 

3.練習曲:康康(四) 

4.分部樂句及吹奏技巧指導，錯誤類型糾正 

5月 2 111/5/3 

1.基本練習:綜合練習(一) 

2.複習曲:K550、農村酒歌(一) 

3.練習曲:康康、蝸牛與黃鸝鳥(一) 

4.分部樂句及吹奏技巧指導，錯誤類型糾正 

 2 111/5/10 

1.基本練習:綜合練習(二) 

2.複習曲:K550、農村酒歌(二) 

3.練習曲:康康、蝸牛與黃鸝鳥(二) 

4.分部樂句及吹奏技巧指導，錯誤類型糾正 



 2 111/5/24 

1.基本練習:綜合練習(三) 

2.複習:K550、農村酒歌(三) 

3.練習曲:康康、蝸牛與黃鸝鳥(三) 

4.分部樂句及吹奏技巧指導，錯誤類型糾正 

 2 111/5/31 

1.基本練習:綜合練習(四) 

2.複習:K550、農村酒歌(四) 

3.練習曲:康康、蝸牛與黃鸝鳥(四) 

4.分部樂句及吹奏技巧指導，錯誤類型糾正 

6月 2 111/6/7 
1. 基本練習:綜合練習(五) 

2.整學年年曲目綜合練習(一) 

 2 111/6/14 
1. 基本練習:綜合練習(六) 

2.整學年年曲目綜合練習(二) 

 2 111/6/21 校內成果發表:公開展演練習過之曲目 

 

110學年度初階班教學進度表(每次 3節) 

月份 節數 日期 教材主題或內容 

第一學期

110年 9月 

3 
110/9/10 1.基本練習:長音練習、運舌指導練習、識譜 Sol -RE 

2.Sol -RE音階練習 

3.練習曲: 基本練習曲(一)  

 3 
110/9/17 1.基本練習:長音練習、運舌指導練習、識譜 Sol -RE 

2.Sol -RE音階練習 

3.練習曲: 基本練習曲(二)+瑪莉的綿羊 

 3 
110/9/24 1.基本練習:長音練習、運舌指導練習、識譜 Sol -RE 

2.Sol -RE音階練習 

3.練習曲: 基本練習曲(三)+布穀 

10月 

3 

110/10/1 

1.基本練習:長音練習、運舌練習、識譜 Do-Fa 

2.C大調音階練習 

3.複習:基本練習曲( 一)～(三)+瑪莉的綿羊+布穀 

4.練習:基本練習曲(四)  

 

3 

110/10/8 

1.基本練習:長音練習、運舌練習、識譜 Do-Fa 

2.C大調音階練習 

3.複習:基本練習曲( 一)～(三)+瑪莉的綿羊+布穀 

4.練習:基本練習曲(五)  

 
3 

110/10/15 

1.基本練習:長音練習、運舌練習、識譜 Do-Fa 

2.C大調音階練習 

3..練習:基本練習曲(六)+月光 

 3 110/10/22 
1.基本練習:長音練習、運舌練習、識譜 Do-Fa 

2.C大調音階練習 



3.練習:基本練習曲(七)+月光 

 
3 

110/10/29 

1.基本練習:長音練習、運舌練習、識譜 Do-Fa 

2.C大調音階練習 

3.練習:基本練習曲(八)+月光 

11月 

3 

110/11/5 

1.基本練習:長音練習、運舌練習、換氣練習、八分音

符、四分音符節奏練習、C大調音階 

2.複習及檢測:C大調音階+月光 

3.練習曲:基本練習曲(九)  

 

3 

110/11/12 

1.基本練習:長音練習、運舌練習、換氣練習、八分音

符、四分音符節奏練習、C大調音階 

2.複習及檢測:C大調音階+月光 

3.練習曲:基本練習曲(十)+王老先生 

 
3 

110/11/19 

1.基本練習:長音練習、運舌練習、換氣練習、八分音

符、四分音符節奏練習、C大調音階 

2.練習曲:基本練習曲(十一)+王老先生+數蛤蟆 

 
3 

110/11/26 

1.基本練習:長音練習、運舌練習、換氣練習、八分音

符、四分音符節奏練習、C大調音階 

2.練習曲:基本練習曲(十二)+王老先生+數蛤蟆 

12月 

3 

110/12/3 

1.基本練習:Do-Fa 識譜指導、音階指導練習，換氣練

習，附音符點節奏練習 

2.複習:瑪莉的綿羊+布穀 

3.練習曲: 基本練習曲(十三)+數蛤蟆 

 

3 

110/12/10 

1.基本練習:Do-Fa 識譜指導、音階指導練習，換氣練

習，附音符點節奏練習 

2.複習:瑪莉的綿羊+布穀 

3.練習曲: 基本練習曲(十四)+布穀 

 

3 

110/12/17 

1.基本練習:Do-Fa 識譜指導、音階指導練習，換氣練

習，附音符點節奏練習 

2.複習:月光+王老先生 

3.練習曲: 基本練習曲(十五)+數蛤蟆+布穀 

 

3 

110/12/24 

1.基本練習:Do-Fa 識譜指導、音階指導練習，換氣練

習，附音符點節奏練習 

2.複習:瑪月光+王老先生 

3.練習曲: 基本練習曲(十六)+數蛤蟆+布穀 

111年 

1月 

3 

111/1/7 

1.基本練習:高音 Mi--Sol識譜指導、音階指導練習，

長音練習、斷奏練習 

2.複習:布穀+月光+王老先生+數蛤蟆 

3.練習曲: 基本練習曲(十七)+布穀+丟丟銅 

 
3 

111/1/14 

1.基本練習:高音 Mi--Sol識譜指導、音階指導練習，

長音練習、斷奏練習 

2.複習:布穀+月光+王老先生+數蛤蟆 



3.練習曲: 基本練習曲(十八)+布穀+丟丟銅 

月份 節數 日期 教材主題或內容 

第二學期 

2月 

3 

111/2/18 

1.基本練習:音階綜合練習，附點音符節奏練習，大跳

音程練習 

2.複習:月光+王老先生 

3.練習曲: 基本練習曲(十九)+棕色小壺 1-52小節 

 

3 

111/12/25 

1.基本練習:音階綜合練習，附點音符節奏練習，大跳

音程練習 

2.複習:數蛤蟆+丟丟銅 

3.練習曲: 基本練習曲(二十)+棕色小壺 1-52小節 

3月 

3 

111/3/4 

1.基本練習:音階綜合練習，附點音符節奏練習，大跳

音程練習 

2.複習:王老先生+數蛤蟆+丟丟銅 

3.練習曲: 基本練習曲(二十一)+棕色小壺全曲 

 

3 

111/3/11 

1.基本練習:音階綜合練習，附點音符節奏練習，大跳

音程練習 

2.複習: 王老先生+數蛤蟆+丟丟銅 

3.練習曲: 基本練習曲(二十二)+棕色小壺全曲 

 

3 

111/3/18 

1.基本練習:音階綜合練習，附點音符節奏練習，大跳

音程練習 

2.複習:棕色小壺 1-52小節 

3.練習曲: 基本練習曲(二十三)+棕色小壺全曲 

 

3 

111/3/25 

1.基本練習:音階綜合練習，附點音符節奏練習，大跳

音程練習 

2.複習:棕色小壺 1-52小節 

3.練習曲: 基本練習曲(二十四)+棕色小壺全曲 

4月 

3 

111/4//1 

1.基本練習:音階複習，G大調音階練習，拍號認識(34

拍，44拍)， 

2.複習:丟丟銅 

3.練習曲:棕色小壺+聖誕鈴聲 

 

3 

111/4/8 

1.基本練習:音階複習，G大調音階練習，拍號認識(34

拍，44拍)， 

2.複習:丟丟銅 

3.練習曲:棕色小壺+聖誕鈴聲 

 

3 

111/4/15 

1.基本練習:音階複習，G大調音階練習，拍號認識(34

拍，44拍)， 

2.複習:丟丟銅 

3.練習曲:棕色小壺+聖誕鈴聲 

 
3 

111/4/22 

1.基本練習:音階複習，G大調音階練習，拍號認識(34

拍，44拍)， 

2.複習:棕色小壺 



3.練習曲:聖誕鈴聲 

 

3 

111/4/29 

1.基本練習:音階複習，G大調音階練習，拍號認識(34

拍，44拍)， 

2.複習:棕色小壺 

3.練習曲:聖誕鈴聲 

5月 

3 

111/5/6 

1.基本練習:音階複習，F 大調音階練習，切分音圓滑

奏運舌指導練習 

2.複習:丟丟銅+棕色小壺+聖誕鈴聲 

3.練習曲:生日快樂+聖誕鈴聲 

 

3 

111/5/13 

1.基本練習:音階複習，F 大調音階練習，切分音圓滑

奏運舌指導練習 

2.複習:丟丟銅+棕色小壺+聖誕鈴聲 

3.練習曲:生日快樂 

 

3 

111/5/20 

1.基本練習:音階複習，F 大調音階練習，切分音圓滑

奏運舌指導練習 

2.複習:丟丟銅+棕色小壺+聖誕鈴聲 

3.練習曲:生日快樂 

 

3 

111/5/27 

1.基本練習:音階複習，F 大調音階練習，切分音圓滑

奏運舌指導練習 

2.複習:丟丟銅+棕色小壺+聖誕鈴聲 

3.練習曲:生日快樂 

6月 3 111/6/10 
1.複習:生日快樂+聖誕鈴聲 

2.綜合練習:大調音階、節奏、指法、運舌等綜合練習 

 3 111/6/17 
1.複習:生日快樂+聖誕鈴聲 

2.綜合練習:大調音階、節奏、指法、運舌等綜合練習 

 3 111/6/24 
1.複習上台展演之曲目 

2.校內成果發表:公開展演練習過之曲目 

 

 

暑假初階班教學進度表(40節) 

月份 節數 教材主題或內容 

111年

8/2 
4節 

1.初識中音笛:運氣練習、張指練習、指法介紹練習、音階節奏變化練習 

2.練習曲:C大調音階，基本練習第 8-9 

3.個別指導、檢測 

8/3 4節 

1.初識中音笛:C大調音階，熟練加速練習 

2.練習曲:基本練習第 10-12首，瑪莉小羊，蝴蝶 

3.個別指導、檢測 



8/4 4節 

1.基本練習:長音練習，C大調音階 Do –高音 Sol複習指導， 

2.複習:基本練習第 8-12，瑪莉小羊，蝴蝶 

3.練習曲:基本練習第 13-15首，龍的傳人前半首 

4.個別指導、檢測 

8/5 4節 

1.基本練習:長音練習，降 b指法練習，F大調音階練習 

2.複習:基本練習第 13-15，龍的傳人前半首 

3.練習曲:基本練習第 16-17首，龍的傳人 

4.個別指導、檢測 

8/6 4節 

1.基本練習:節奏變化練習，F大調音階練習 

2.複習:基本練習第 16-17首，龍的傳人 

3.練習曲:基本練習第 18-19首，生日快樂 

4.個別指導、檢測 

8/9 4節 

1.基本練習:節奏變化練習，升 f指法練習，G大調音階練習 

2.複習:基本練習第 18-19首，生日快樂 

3.練習曲:基本練習第 20-21首，春前半 

4.個別指導、檢測 

8/10 4節 

1.基本練習:C大調，F大調，G大調音階綜合練習 

2.複習:基本練習第 20-21首，春前半 

3.練習曲:基本練習第 22-23，春 

4.個別指導、檢測 

8/11 4節 

1.基本練習:C大調，F大調 G大調，音階綜合練習 

2.複習:基本練習第 22-23首，春 

3.練習曲:基本練習第 22-23，春 

4.個別指導、檢測 

8/12 4節 

1.基本練習:二度三度音程上升下降練習，快速音群練習 

2.複習:基本練習 10-23、龍的傳人、春 

3.曲目檢測:龍的傳人、春、生日快樂 

8/13 4節 
1.小組練習 

2.成果發表 

 


